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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Область применения программы
Рабочая  программа  учебной  дисциплины  Основы  философии предназначена  для 

реализации  требований  Федерального  государственного  образовательного  стандарта  и 
является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации  от 09  декабря 2016 года №1565  с 
изменениями, утвержденными  Приказом Министерства Просвещения РФ от 17 декабря  2020 
г. №747 «О внесении изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 
среднего  профессионального  образования»;   с  изменениями,  утвержденными  Приказом 
Министерства  Просвещения  РФ  от  03  июля  2024  г.  №464  «О  внесении  изменений  в 
федеральные  государственные  образовательные  стандарты  среднего  профессионального 
образования» укрупненной группы 43.00.00 Сервис и туризм.

1.2.  Место  дисциплины  в  структуре  программы  подготовки  специалистов 
среднего звена: Учебная дисциплина Основы философии входит в общий гуманитарный и 
социально-экономический учебный цикл.

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В результате изучения обязательной части учебного цикла обучающийся должен:
уметь: ориентироваться в системе философского знания;
знать:  предметную  область  философского  знания;  мировоззренческие  и 

методологические  основы  юридического  мышления;  роль  философии  в  формировании 
ценностных ориентаций в профессиональной деятельности.

Студент должен обладать общими компетенциями, включающими в себя способность:
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 
различным контекстам;
ОК  02.  Использовать  современные  средства  поиска,  анализа и интерпретации 
информации и информационные  технологии  для  выполнения  задач  профессиональной 
деятельности;
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 
предпринимательскую  деятельность  в  профессиональной  сфере,  использовать  знания  по 
правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях;
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;
ОК  05.  Осуществлять  устную и письменную  коммуникацию  на  государственном  языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;
ОК  06.  Проявлять  гражданско-патриотическую  позицию,  демонстрировать  осознанное 
поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе 
с  учетом  гармонизации  межнациональных и межрелигиозных  отношений,  применять 
стандарты антикоррупционного поведения;
ОК  07.  Содействовать  сохранению  окружающей  среды,  ресурсосбережению,  применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать 
в чрезвычайных ситуациях;
ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 
языках.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:
Максимальной учебной нагрузки обучающегося 36 часов, во взаимодействии с 

преподавателем – 36 часов.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем часов

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 
преподавателем 36

Объем образовательной программы 36

в том числе:

теоретическое обучение 36

лабораторные занятия (если предусмотрено) -

практические занятия (если предусмотрено) -

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) -

консультации -

Самостоятельная работа -

Промежуточная аттестация Д/3



2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины Основы философии

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 

предусмотрены)

Объем часов Уровень 
освоения

Осваиваемые 
элементы 

компетенций
1 2 3 4 5

Тема 1
Философия и ее роль в жизни 

общества

Содержание учебного материала 14 1
1.Основные понятия: философия, мировоззрение, функции философии.
2.Структура философских знаний.
3. История домарксистской философии. Первые философские учения.
4. Западноевропейская философия
5. Развитие прогрессивной материалистической философской мысли в России
6. Возникновение и развитие марксистской философии.
7. Развитие философской мысли

ОК 1-ОК3, 
ОК5, ОК7, 
ОК9

Тема 2
Основы философского 

понимания мира

Содержание учебного материала 8 1

1.Основы философского учения о бытии.
2.Материя и ее свойства. Финансы как материальное благо
3.Формирование философского понимания материи.
4. Уровни и формы познания.

ОК 1-ОК5, 
ОК7, ОК9

Тема 3
Картины мира

Содержание учебного материала 6 1

1.Религиозно-мифологическая картина мира.
2.Философская картина мира.
3.Научная картина мира.

ОК 1-ОК3, 
ОК5, ОК7, 
ОК9 

Тема 4
Человек как главная 

философская проблема

Содержание учебного материала 4 1
1.
2.

Понятие личности и ее формирование.
Природа человека и смысл его существования.

ОК 1-ОК3, 
ОК5, ОК7, 
ОК9

Тема 5
Общество, культура, 

Содержание учебного материала 4 1
1.
2.

Происхождение общества.
Общество как система и процесс. Формы общественного сознания. 

ОК 4, ОК 6
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цивилизация Дифференцированный зачет.
Всего 36



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия кабинета философии.

Оборудование учебного кабинета: 
посадочные места по количеству обучающихся;
рабочее место преподавателя; 
тематические наглядные пособия (стенды, баннеры). 

Технические средства обучения: 
комплект мультимедийного оборудования.

Залы: 
библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень  рекомендуемых  учебных  изданий,  Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы

Основные источники: 
Волкогонова  О.Д.,  Сидорова  Н.М.  Основы  философии.  –  М.:  Издательство 
«Форум», 2021. 
Катаева О.В. Философия. – М.: Издательство «Феникс», 2020.
Кохановский  В.П.,  Матяш  Т.П.,  Яковлев  В.П.Основы  философии.  –  М.: 
Издательство «Феникс», 2023.
Курбатов Б.И. Основы философии. – М.: Издательство «Наука пресс», 2024.
Стрельник О.Н. Основы философии. – М.: Издательство «Юрайт», 2021. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль  и  оценка  результатов  освоения  дисциплины  осуществляется 
преподавателем в  процессе  проведения  практических  занятий,  тестирования, 
выполнения обучающимся индивидуальных заданий, проектов.  

Результаты обучения
(Освоенные умения, усвоенные знания)

Формы и методы контроля и оценки
результатов обучения

Обучающийся должен уметь:
ориентироваться  в  наиболее  общих 
философских  проблемах  бытия,  познания, 
ценностей,  свободы  и  смысла  жизни  как 
основы формирования культуры гражданина 
и будущего специалиста.

Оценка  выполнения  самостоятельных 
заданий.
Анализ и оценка выступлений.

Обучающийся должен знать:
основные категории и понятия философии; Оценка тестирования.

Устный, письменный опрос.
роль  философии  в  жизни  человека  и 
общества;

Оценка выступлений студентов.

основы философского учения о бытии; Оценка выступлений студентов.
сущность процесса познания; Оценка  выполнения  самостоятельных 

заданий.
оценка тестирования.

основы  научной.  философской  и 
религиозной картин мира;

Оценка  выполнения  самостоятельных 
заданий.

об  условиях  формирования  личности, 
свободе  и  ответственности  за  сохранение 
жизни, культуры, окружающей среды;

Оценка выступлений студентов.

о  социальных  и  этических  проблемах, 
связанных  с  развитием  и  использованием 
достижений науки, техники и технологий.

Оценка выступлений.

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В ЧАСТИ ДОСТИЖЕНИЯ ЛИЧНОСТНЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ
Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы)

Код личностных результатов 

реализации 

программы 

воспитания

Осознающий себя гражданином и 
защитником великой страны;

ЛР 1

Проявляющий активную гражданскую 
позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам честности, 
порядочности, открытости, экономически 
активный и участвующий в студенческом 
и территориальном самоуправлении, в том 
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числе на условиях добровольчества, 
продуктивно взаимодействующий и 
участвующий в деятельности 
общественных организаций;

ЛР 2

Соблюдающий нормы правопорядка, 
следующий идеалам гражданского 
общества, обеспечения безопасности, прав 
и свобод граждан России. Лояльный к 
установкам и проявлениям представителей 
субкультур, отличающий их от групп с 
деструктивным и девиантным поведением. 
Демонстрирующий неприятие и 
предупреждающий социально опасное 
поведение окружающих;

ЛР 3

Проявляющий и демонстрирующий 
уважение к людям труда, осознающий 
ценность собственного труда. 
Стремящийся к формированию в  сетевой 
среде личностно и профессионального 
конструктивного «цифрового следа»; ЛР 4

Демонстрирующий приверженность к 
родной культуре, исторической памяти на 
основе любви к Родине, родному народу, 
малой родине, принятию традиционных 
ценностей многонационального народа 
России;

ЛР 5

Проявляющий уважение к людям старшего 
поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских 
движениях;

ЛР 6

Осознающий приоритетную ценность 
личности человека; уважающий 
собственную и чужую уникальность в 
различных ситуациях, во всех формах и 
видах деятельности;

ЛР 7

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 
различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 
групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 
культурных традиций и ценностей многонационального российского 
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государства; ЛР 8

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 
образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 
зависимости от алкоголя, табака, психо активных веществ, азартных 
игр и т.д. Сохраняющий педагог - психологическую устойчивость в 
ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях;

ЛР 9

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой;

ЛР 10

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 
основами эстетической культуры;

ЛР 11

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 
воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, 
ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со 
своими детьми и их финансового содержания.

ЛР 12

Личностные результаты

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями 

к деловым качествам личности  (при наличии)

Демонстрирующий готовность и способность вести с другими людьми, 
достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 
сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности.

  
ЛР13

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию 
как условию успешной профессиональной и общественной 
деятельности. ЛР14

Проявляющий гражданское отношение к профессиональной 
деятельности как к возможности личного участия в решении 
общественных, государственных, общенациональных проблем.

ЛР15

Принимающий основы экологической культуры, соответствующей 
современному уровню экологического мышления, применяющий опыт 

ЛР16
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экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и 
практической деятельности в жизненных ситуациях и 
профессиональной деятельности.

Проявляющий ценностное отношение к культуре и искусству, к 
культуре речи и культуре поведения, к красоте и гармонии.

ЛР17

6. МЕРОПРИЯТИЯ, ЗАПЛАНИРОВАННЫЕ НА ПЕРИОД РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ СОГЛАСНО КАЛЕНДАРНОМУ ПЛАНУ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ
Содержание  и 
формы 

деятельности

Проектная 
деятельность

Цель: 
Способствовать 
формированию 
учебно-
познавательных- 
компетенций 
через  понятие 
финансов  как 
материи  и 
материального 
блага

Методом 
проведения в 
соответствии  со 
специфическими 
особенностями 
учебной 
дисциплины 
«Основы 
философии»  и 
целями  обучения 
является 
разработка 
проекта 
философии 
финансов.

Форма 
организации: 
бригадная.  По 
результатам 

Участник и

(курс)

1

Место 

проведения

Новосибирский 
кооперативный 
техникум

Период 
проведения 
(месяц)

Март-апрель

Ответственные

-

Коды ЛР 

14
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работы 
оформляется 
отчет.

Разработчики: 

ЧПОУ  «Новосибирский кооперативный техникум имени А.Н. Косыгина 

Новосибирского облпотребсоюза»           преподаватель                           Т.В. Батура

  (место работы)                                    (занимаемая должность)             (инициалы, фамилия)


